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I. ΓΕΝΙΚΑ 
A. Όλο το προσωπικό των Υπεργολάβων (συμπεριλαμβανομένου του προσωπικού όλων των υπεργολάβων που εργάζονται μέσω του 

υπεργολάβου· εφεξής, μεμονωμένα και συλλογικά «Υπεργολάβος») πρέπει να συμμορφώνεται με όλους (i) τους εφαρμοστέους 
νόμους, κανόνες και κανονισμούς για την ασφάλεια και την υγεία στην εργασία και (ii) τους κανόνες ασφαλείας του εργοταξίου και 
τους κανόνες που εκδίδονται από τον πελάτη της Εταιρείας. 

B. Κατόπιν αιτήματος της Εταιρείας, οι Υπεργολάβοι πρέπει να υποβάλλουν προς εξέταση τεκμηρίωση των επιδόσεων σε θέματα 
περιβάλλοντος, υγείας και ασφάλειας. 

C. Οι Υπεργολάβοι θα καταρτίζουν ειδικό για το εργοτάξιο γραπτό σχέδιο ασφάλειας που θα εφαρμόζεται στις συγκεκριμένες εργασίες 
που εκτελούν στο εργοτάξιο. 

D. Όταν επιτρέπεται η υπεργολαβία από την Εταιρεία, όλοι οι Υπεργολάβοι που προσλαμβάνουν υπεργολάβους κατώτερης βαθμίδας ή 
άλλα τρίτα μέρη για να εκτελέσουν εργασίες στο εργοτάξιο, πρέπει να διασφαλίζουν ότι όλα αυτά τα άτομα συμμορφώνονται με τις 
διατάξεις των εν λόγω Προδιαγραφών Ασφάλειας Υπεργολάβων. 

E. Οι Υπεργολάβοι πρέπει να εφαρμόζουν αποτελεσματικά μέτρα ελέγχου για τη μείωση του κινδύνου πρόκλησης τραυματισμού ή 
ασθένειας και κάθε Υπεργολάβος που δημιουργεί κίνδυνο πρέπει να εξαλείφει τον κίνδυνο πριν από οποιαδήποτε περαιτέρω 
συνέχιση των εργασιών. 

F. Κάθε Yπεργολάβος που δημιουργεί κίνδυνο πρέπει να εφαρμόζει αποτελεσματικά μέτρα ελέγχου για τη μείωση του κινδύνου 
τραυματισμού ή ασθένειας πριν από τη συνέχιση των εργασιών. 

G. Εάν ο υπεργολάβος εντοπίσει μη ελεγχόμενους κινδύνους, είτε θα πρέπει να εφαρμοστούν άμεσα αποτελεσματικά μέτρα ελέγχου 
από τον Υπεργολάβο για τη μείωση του κινδύνου τραυματισμού ή ασθένειας, είτε θα πρέπει να εκδοθεί εντολή Διακοπής Εργασιών 
και ο υπεργολάβος θα πρέπει να αναφέρει αμέσως τον μη ελεγχόμενο κίνδυνο στην Εταιρεία. 

H. Οι υπεργολάβοι πρέπει να συμμετέχουν σε όλες τις απαιτούμενες συναντήσεις για την ασφάλεια πριν από την εργασία. 

II. ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΔΙΑΚΟΠΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
Οποτεδήποτε υπάρχει άμεσος κίνδυνος για οποιοδήποτε πρόσωπο, συμπεριλαμβανομένου, ενδεικτικά, του προσωπικού της Εταιρείας, 
του προσωπικού του Υπεργολάβου και τρίτων, ο Υπεργολάβος πρέπει να προβεί σε «διακοπή εργασιών» έως ότου απομακρυνθεί ο 
επικείμενος κίνδυνος. Όπως χρησιμοποιείται στο παρόν, επικείμενος κίνδυνος είναι «κάθε κατάσταση ή πρακτική που θα μπορούσε 
εύλογα να αναμένεται ότι θα προκαλέσει σημαντική βλάβη στην υγεία και ασφάλεια άλλων ή στο περιβάλλον». Παραδείγματα 
επικείμενου κινδύνου περιλαμβάνουν, μεταξύ άλλων, τα εξής: 

Μια κατάσταση για την οποία: 
• Ένα πρόσωπο που εκτελεί μια εργασία («Εργαζόμενος») δεν είναι κατάλληλα εκπαιδευμένο ή έμπειρο. 
• Ο Εργαζόμενος δεν είναι εξοπλισμένος (δηλ. δεν διαθέτει εξοπλισμό ασφαλείας ή μέσα ατομικής προστασίας). 
• Ο Εργαζόμενος αντιμετωπίζει έναν κίνδυνο που δεν μπορεί να ελεγχθεί ώστε να μειωθεί ο κίνδυνος σοβαρού τραυματισμού ή 

ασθένειας και θεωρείται άμεση διακινδύνευση για τη ζωή και την υγεία. 
• Ένας εργαζόμενος είναι ανίκανος για εργασία λόγω ασθένειας, επήρειας αλκοόλ ή παράνομων ή ψυχοτρόπων ουσιών. 
• Υπάρχει κίνδυνος που κανονικά θα σταματούσε τις εργασίες στην επηρεαζόμενη περιοχή. 

Το προσωπικό του Υπεργολάβου υποχρεούται να αναφέρει αμέσως όλες τις ενέργειες «διακοπής εργασιών» στον προϊστάμενό του για 
διερεύνηση. Κατά τη διάρκεια της διερεύνησης, το(τα) άτομο(α) που εκδίδει(ουν) τη διακοπή εργασιών δεν πρέπει να εγκαταλείψει(ουν) 
το εργοτάξιο ή να επιστρέψει(ουν) στη δραστηριότητα εργασίας χωρίς την άδεια του προϊσταμένου του. 

Εάν η ενέργεια «διακοπής εργασιών» χρησιμοποιείται για θεμιτούς λόγους ασφάλειας, το άτομο που κινεί την ενέργεια προστατεύεται 
από πειθαρχικά μέτρα, αντίποινα ή αντεκδίκηση από την Εταιρεία. 

III. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΕ ΘΕΜΑΤΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 
Α. Εκπαίδευση προσανατολισμού για την ασφάλεια 

1. Οι Υπεργολάβοι πρέπει να διεξάγουν σχετική εκπαίδευση σε θέματα ασφάλειας και να παρακολουθούν όλες τις ειδικές για το 
εργοτάξιο εκπαιδεύσεις πριν από την εκτέλεση οποιασδήποτε εργασίας στο εργοτάξιο, συμπεριλαμβανομένης της διεξαγωγής 
όλων των εκπαιδεύσεων που απαιτούνται από τους εφαρμοστέους νόμους, κανόνες και κανονισμούς για την ασφάλεια και την 
υγεία στην εργασία, καθώς και όλων των εκπαιδεύσεων που απαιτούνται και είναι απαραίτητες για την κατανόηση όλων των 
σχετικών απαιτήσεων της Εταιρείας και του πελάτη στο εργοτάξιο. Οι Υπεργολάβοι διασφαλίζουν ότι τηρείται κατάλογος των 
εργαζομένων των υπεργολάβων που ολοκλήρωσαν επιτυχώς όλη την απαιτούμενη εκπαίδευση. 
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2. Ο Υπεργολάβος υποχρεούται με δικά του έξοδα να απαιτεί από τους υπεργολάβους, τους αντιπροσώπους και το προσωπικό 
του να συμμορφώνονται με όλες τις ισχύουσες απαιτήσεις ασφάλειας. Όταν απαιτείται από την Εταιρεία ή τον πελάτη της, πριν 
από την έναρξη οποιασδήποτε εργασίας στο πλαίσιο της παρούσας Συμφωνίας, οι υπεργολάβοι, οι αντιπρόσωποι και το 
προσωπικό του Υπεργολάβου θα ολοκληρώνουν ένα πρόγραμμα βασικής εκπαίδευσης σε θέματα ασφάλειας κατασκευών 
σύμφωνα με την τοπική νομοθεσία ή το ισοδύναμό της, που σχετίζεται με τις εργασίες που θα εκτελέσει ο Υπεργολάβος στο 
πλαίσιο της παρούσας Συμφωνίας. Ο Υπεργολάβος θα παράσχει στην JC πιστοποίηση ότι η εν λόγω εκπαίδευση έχει 
ολοκληρωθεί. 

B Συνομιλίες εργαλειοθήκης 
Όταν απαιτείται από τη νομοθεσία, την Κύρια Σύμβαση ή από τον Ανάδοχο, οι Υπεργολάβοι διεξάγουν σύμφωνα με την τοπική 
νομοθεσία συνομιλίες εργαλειοθήκης για την ασφάλεια και παρέχουν τεκμηρίωση που αποδεικνύει τη συμμόρφωση κατόπιν 
αιτήματος. 

C. Ανάλυση επικινδυνότητας της εργασίας/Eκτίμηση κινδύνου 
Οι Υπεργολάβοι επανεξετάζουν και εκπαιδεύουν το επηρεαζόμενο προσωπικό τους σχετικά με την ανάλυση επικινδυνότητας της 
εργασίας/εκτίμηση κινδύνου που αφορά τα καθήκοντα εργασίας που θα εκτελούν τα εν λόγω άτομα. Όταν απαιτείται από τη 
νομοθεσία, την Κύρια Σύμβαση ή από τον Ανάδοχο, οι Υπεργολάβοι παρέχουν τεκμηρίωση που αποδεικνύει τη συμμόρφωση κατόπιν 
αιτήματος. 

IV. ΜΕΣΑ ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ/ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 
A. Μέσα ατομικής προστασίας 

1. Οι Yπεργολάβοι προμηθεύουν το προσωπικό τους με τα κατάλληλα μέσα ατομικής προστασίας που ανταποκρίνονται στις 
απαιτήσεις ασφάλειας που απαιτούνται από τη νομοθεσία και περιγράφονται από τους ομοσπονδιακούς, 
κρατικούς/επαρχιακούς και τοπικούς νόμους, κανόνες και κανονισμούς για την ασφάλεια, σύμφωνα με τις εκτιμήσεις κινδύνου. 

2. Τα ακόλουθα ελάχιστα επίπεδα μέσων ατομικής προστασίας είναι υποχρεωτικά σε όλα ανεξαιρέτως τα εργοτάξια της JC: 

a. Σκληρά κράνη 

b. Προστατευτικά ματιών με πλευρικές ασπίδες 

c. Μπότες εργασίας με σκληρή σόλα, δερμάτινο επάνω μέρος και προστατευτικό κάλυμμα δακτύλων 

d. Κατάλληλα γάντια 

λαμβάνοντας υπόψη ότι ο κατάλογος δεν είναι εξαντλητικός και μπορεί να συμπληρωθεί αφού διενεργηθεί εκτίμηση κινδύνου 
στον Υπεργολάβο σύμφωνα με τον εφαρμοστέο κανονισμό για την ασφάλεια και την υγεία στην εργασία. 

3. Τα σορτς, τα παπούτσια του τένις και οι αμάνικες μπλούζες απαγορεύονται σε όλα τα εργοτάξια της JC. 

Β. Εξοπλισμός ασφαλείας 
Οι Υπεργολάβοι προμηθεύουν το προσωπικό τους με τον κατάλληλο εξοπλισμό ασφαλείας που πληροί τις απαιτήσεις ασφάλειας 
σύμφωνα με (i) τους εφαρμοστέους νόμους, κανόνες και κανονισμούς για την ασφάλεια και την υγεία στην εργασία και (ii) τους κανόνες 
ασφαλείας του εργοταξίου και τους κανόνες που εκδίδονται από τον πελάτη της Εταιρείας. Οι Υπεργολάβοι πρέπει να εκπαιδεύουν το 
προσωπικό τους στην πλήρη χρήση του. 

V. ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 
Όταν απαιτείται από τη νομοθεσία, την Κύρια Σύμβαση ή από τον Ανάδοχο, οι Υπεργολάβοι πρέπει να διενεργούν επιθεωρήσεις ασφάλειας 
συγκεκριμένων εργασιών για τις οποίες είναι υπεύθυνος ο Υπεργολάβος στο εργοτάξιο. Όταν απαιτείται από τη νομοθεσία, την Κύρια 
Σύμβαση ή από τον Ανάδοχο, οι Υπεργολάβοι παρέχουν τεκμηρίωση που αποδεικνύει τη συμμόρφωση κατόπιν αιτήματος. 

VI. ΚΑΤΑΧΡΗΣΗ ΟΥΣΙΩΝ 
Όποιο προσωπικό του Υπεργολάβου έχει στην κατοχή του, υπάρχει υποψία ότι κάνει χρήση ή βρίσκεται υπό την επήρεια αλκοόλ ή 
παράνομων ή ψυχοτρόπων ουσιών κατά την παρουσία του στο εργοτάξιο, θα πρέπει (1) να απομακρύνεται αμέσως από το εργοτάξιο για 
αξιολόγηση και (2) εάν οι υποψίες επιβεβαιωθούν, να απομακρύνεται οριστικά από το έργο/εργοτάξιο στον βαθμό που επιτρέπεται από 
την τοπική νομοθεσία, 

Στον βαθμό που επιτρέπεται από την τοπική νομοθεσία, εάν το προσωπικό του Υπεργολάβου επιδείξει συμπεριφορά σε κατάσταση 
επήρειας, το εν λόγω άτομο θα κληθεί να υποβληθεί σε αξιολόγηση, η οποία μπορεί να περιλαμβάνει αλκοτέστ ή άλλη(ες) εξέταση(εις) σε 
εργασιακή κλινική. Κάθε άτομο που διαπιστώνεται ότι βρίσκεται σε κατάσταση επήρειας κατά τον νόμο θα απομακρύνεται αμέσως και 
οριστικά από το έργο/το εργοτάξιο, εφόσον επιτρέπεται από την τοπική νομοθεσία 
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VII. ΚΑΠΝΙΣΜΑ ΚΑΙ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΚΑΠΝΟΥ 
Ο Υπεργολάβος οφείλει να συμμορφώνεται με όλους τους κανόνες και τους νόμους του εργοταξίου που διέπουν τη χρήση καπνίσματος και 
άκαπνων προϊόντων καπνού στο εργοτάξιο. 

VIII. ΑΝΑΦΟΡΑ ΑΤΥΧΗΜΑΤΩΝ/ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΩΝ ΚΑΙ ΩΡΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
A. Ο Υπεργολάβος συντονίζεται με τον Ανάδοχο για να διασφαλιστεί η συμμόρφωση με τυχόν ισχύουσες απαιτήσεις υποβολής 

αναφορών στις ρυθμιστικές αρχές. Επιπλέον, οι Υπεργολάβοι οφείλουν να αναφέρουν όλα τα εργατικά ατυχήματα, τραυματισμούς ή 
ασθένειες, ανεξαρτήτως σοβαρότητας, στον υπεύθυνο έργου/υπεύθυνο επικοινωνίας της Εταιρείας. 

1. Θανατηφόρα περιστατικά ή περιστατικά με σημαντικούς, σοβαρούς ή απειλητικούς για τη ζωή τραυματισμούς ή ασθένειες 
πρέπει να αναφέρονται στον υπεύθυνο έργου/υπεύθυνο επικοινωνίας της Εταιρείας εντός μίας (1) ώρας 

2. Άλλα περιστατικά τραυματισμών, ασθενειών ή υλικών ζημιών πρέπει να αναφέρονται στον υπεύθυνο έργου/υπεύθυνο 
επικοινωνίας της Εταιρείας την ίδια ημέρα 

3. Κατόπιν αιτήματος της Εταιρείας και στον βαθμό που επιτρέπεται από την τοπική νομοθεσία, ο Ανάδοχος υποχρεούται να 
αναφέρει στην Εταιρεία, σε μηνιαία βάση, τον αριθμό των εργατοωρών που πραγματοποιήθηκαν από τους εργαζόμενους του 
Αναδόχου και τους εργαζόμενους τυχόν Υπεργολάβων σε δραστηριότητες της Εταιρείας. 

IX. ΣΧΕΔΙΟ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΚΡΙΣΕΩΝ 
Εάν μια ρυθμιστική υπηρεσία περιβάλλοντος, υγείας ή ασφάλειας βρίσκεται επιτόπου, θα πρέπει να ειδοποιηθεί εκπρόσωπος της 
Εταιρείας το συντομότερο δυνατό. Το προσωπικό του Υπεργολάβου δεν πρέπει να συζητά, να μιλά ή να επικοινωνεί με τα μέσα μαζικής 
ενημέρωσης σχετικά με θέματα που αφορούν το έργο/εργοτάξιο. Η Ομάδα Διαχείρισης Κρίσεων της Εταιρείας θα επικοινωνήσει αμέσως 
και θα ορίσει έναν εκπρόσωπο της Εταιρείας για την επικοινωνία με τα μέσα μαζικής ενημέρωσης. 

X. ΑΝΤΑΠOΚΡΙΣΗ ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΕΚΤΑΚΤΗΣ ΑΝΑΓΚΗΣ/ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ 
A. Ο Υπεργολάβος παρέχει στο εργοτάξιο κουτί πρώτων βοηθειών με επαρκή εφόδια για την αντιμετώπιση αναμενόμενων 

τραυματισμών ή ασθενειών. 

B. Η Εταιρεία θα παρακολουθεί και θα καταγράφει όλους τους τραυματισμούς και τις ασθένειες που συμβαίνουν στο εργοτάξιο. 
Αυτό δεν απαλλάσσει τους Υπεργολάβους από τις απαιτήσεις τήρησης αρχείων. 

C. Οι Υπεργολάβοι είναι υπεύθυνοι για τη διερεύνηση όλων των περιστατικών που συμβαίνουν στο προσωπικό τους και στους 
υπεργολάβους τους και για την κοινοποίηση των ευρημάτων της εν λόγω έρευνας στην Εταιρεία. Ο Υπεργολάβος πρέπει να 
συμμετέχει σε πρόσθετα μέτρα διερεύνησης περιστατικών της Εταιρείας, όταν του ζητηθεί από την Εταιρεία. 

XI. ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ 
Για τραυματισμούς ή ασθένειες που απαιτούν ιατρική περίθαλψη πέραν των πρώτων βοηθειών, το τραυματισμένο προσωπικό του 
Υπεργολάβου επιστρέφει στο εργοτάξιο μόνο όταν το επιτρέψει ο ιατρός που διαχειρίζεται την περίπτωσή του. Εάν ο τραυματισμός είναι 
του τύπου που επιτρέπει στο άτομο να επιστρέψει στην εργασία του με περιορισμούς, ο Υπεργολάβος θα παρέχει στο άτομο εργασία 
σύμφωνα με τις συστάσεις του ιατρού και την τοπική νομοθεσία. 

XII. ΠΕΙΘΑΡΧΙΚH ΔΙΑΔΙΚΑΣIΑ 
Α.  Η μη τήρηση όλων (i) των εφαρμοστέων νόμων, κανόνων και κανονισμών για την ασφάλεια και την υγεία στην εργασία και (ii) των 

κανόνων ασφαλείας του εργοταξίου και των κανόνων που εκδίδονται από τον πελάτη της Εταιρείας μπορεί να θέσει σε κίνδυνο 
συναδέλφους και άλλους. Ο Υπεργολάβος καταρτίζει κατάλληλο σχέδιο πειθαρχικών μέτρων για την αντιμετώπιση τυχόν 
παραβιάσεων των ανωτέρω. 

Ο Υπεργολάβος θα πρέπει να χρησιμοποιεί μια πειθαρχική διαδικασία για την παραβίαση των απαιτήσεων ασφάλειας, 
λαμβάνοντας υπόψη διάφορους παράγοντες, συμπεριλαμβανομένων, μεταξύ άλλων, της σοβαρότητας της παραβίασης ασφάλειας. 

B. Μηδενική ανοχή 

Πρέπει να λαμβάνονται υπόψη οι εργασιακές πρακτικές που ενδέχεται να προκαλέσουν άμεσο κίνδυνο για τη ζωή και την υγεία 
(IDLH) οποιουδήποτε προσώπου βρίσκεται στο εργοτάξιο. Η αδιαφορία για την ασφάλεια σε αυτές τις περιπτώσεις θα έχει ως 
αποτέλεσμα την απόλυση από το εργοτάξιο. Οι παραβιάσεις που θεωρούνται IDLH περιλαμβάνουν, μεταξύ άλλων, παραβιάσεις των 
ακόλουθων προγραμμάτων: 

• Μέτρα ελέγχου ενέργειας (κλείδωμα/επισήμανση) 
• Εργασία σε ύψος 
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• Ηλεκτρική ασφάλεια 
• Περιορισμένος χώρος 
• Σκάλες 
• Εκσκαφή/διάνοιξη τάφρων/αντιστήριξη 
• Γερανοί/βαρούλκα/αρτάνες 

XIII. ΑΝAΛΥΣΗ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝOΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣIΑΣ (JHA)/ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΙΝΔΥΝΟΥ (RA) 
Οι Υπεργολάβοι θα πρέπει να συμπληρώνουν τεκμηριωμένη πράξη JHA/RA σύμφωνα με την τοπική νομοθεσία πριν από την έναρξη 
οποιουδήποτε είδους εργασίας στο εργοτάξιο και θα παρέχουν αποδείξεις συμμόρφωσης κατόπιν αιτήματος. 

XIV. ΑΔΕΙΕΣ 
Α. Ο Yπεργολάβος οφείλει να συμμορφώνεται με όλες τις διαδικασίες αδειοδότησης επικίνδυνων εργασιών στο εργοτάξιο σύμφωνα με 

την τοπική νομοθεσία, συμπεριλαμβανομένης – μεταξύ άλλων – της άδειας εργασίας εν θερμώ, της άδειας εισόδου σε περιορισμένο 
χώρο, της άδειας εργασίας σε ύψος, της άδειας κλειδώματος/επισήμανσης, της άδειας ηλεκτρολογικών εργασιών υπό τάση. 

Β. Σε περίπτωση που το εργοτάξιο δεν εφαρμόζει διαδικασία αδειοδότησης επικίνδυνων εργασιών σε ολόκληρο το εργοτάξιο, οι 
υπεργολάβοι χρησιμοποιούν τη δική τους διαδικασία αδειοδότησης για να διασφαλίσουν την ασφάλεια στον χώρο εργασίας. Κατ' 
ελάχιστον, η διαδικασία αδειοδότησης πρέπει να πληροί (i) τους εφαρμοστέους νόμους, κανόνες και κανονισμούς για την ασφάλεια 
και την υγεία στην εργασία και (ii) τους κανόνες ασφαλείας του εργοταξίου και τους κανόνες που εκδίδονται από το εργοτάξιο. 

XV. ΑΡΜΟΔΙΟ ΠΡΟΣΩΠΟ 
Ο Υπεργολάβος διασφαλίζει ότι υπάρχουν επιτόπου επαρκή αρμόδια πρόσωπα για την εκτέλεση των εργασιών. Ως αρμόδιο πρόσωπο 
νοείται ένα πρόσωπο το οποίο είναι σε θέση να εντοπίζει υφιστάμενους και προβλέψιμους κινδύνους στον περιβάλλοντα χώρο εργασίας 
ή συνθήκες εργασίας που είναι ανθυγιεινές, επίφοβες ή επικίνδυνες, και το οποίο έχει εξουσιοδότηση να λαμβάνει άμεσα διορθωτικά μέτρα 
για την εξάλειψη των επίφοβων ή επικίνδυνων συνθηκών. Αρμόδιο πρόσωπο είναι επίσης ένα πρόσωπο που έχει εκτεταμένη γνώση και 
εμπειρία σε μια συγκεκριμένη δραστηριότητα ή εργασιακή λειτουργία, καθώς και γνώση (i) των εφαρμοστέων νόμων, κανόνων και 
κανονισμών για την ασφάλεια και την υγεία στην εργασία και (ii) των κανόνων ασφαλείας του εργοταξίου και των κανόνων που εκδίδονται 
από τον πελάτη της Εταιρείας. 

Οι υπεργολάβοι πρέπει να ορίζουν ένα πρόσωπο αρμόδιο για την ασφάλεια για τις ακόλουθες εργασίες: 

• Σκαλωσιές 
• Εκσκαφή/διάνοιξη τάφρων/αντιστήριξη 
• Προστασία από πτώσεις 
• Ανέγερση/συναρμολόγηση χάλυβα 
• Κατασκευή σκυροδέματος και τοιχοποιίας 
• Γερανοί/ανύψωση/εξάρτυση 
• Ανατίναξη 

XVI. ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΕ ΥΨΟΣ 
Α. Προστασία από πτώσεις 

Όταν δεν μπορούν να παρασχεθούν διατάξεις προστασίας από πτώσεις, όπως προστατευτικά κιγκλιδώματα, δίχτυα κ.λπ., και ο 
Υπεργολάβος εκτίθεται σε πτώση μεγαλύτερη από 1,22 μέτρα (τέσσερα πόδια), το προσωπικό του Υπεργολάβου πρέπει να 
χρησιμοποιεί ατομικό σύστημα ανάσχεσης πτώσης. Ένα ατομικό σύστημα ανάσχεσης πτώσης αποτελείται από ολόσωμη εξάρτυση 
και κορδόνι απορρόφησης κραδασμών. 

B. Σκαλωσιές 

1. Όλες οι σκαλωσιές που χρησιμοποιούνται στο εργοτάξιο και έχουν επιφάνεια εργασίας υψηλότερα από 1,8 μέτρα (έξι πόδια) 
πρέπει να διαθέτουν προστατευτικά κιγκλιδώματα. Κάθε προστατευτικό κιγκλίδωμα πρέπει να αποτελείται από μια άνω ράγα, 
μια μεσαία ράγα και θωράκιο (σοβατεπί). 

2. Οι Υπεργολάβοι πρέπει να χρησιμοποιούν ατομικό σύστημα ανάσχεσης πτώσης όταν εργάζονται σε σκαλωσιές που έχουν 
επιφάνεια εργασίας υψηλότερα από 1,22 μέτρα/ τέσσερα πόδια, αλλά δεν διαθέτουν κατάλληλο προστατευτικό κιγκλίδωμα ή 
πλήρη εξέδρα. 

3. Οι Υπεργολάβοι πρέπει να συμμορφώνονται με όλες τις νομικές και συνιστώμενες από τους κατασκευαστές απαιτήσεις 
συντήρησης, επιθεωρήσεων και ασφάλειας. 

C. Εναέρια ανυψωτικά/ψαλιδωτά ανυψωτικά 
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1. Οι Υπεργολάβοι πρέπει να συμμορφώνονται με όλες τις νομικές και συνιστώμενες από τους κατασκευαστές απαιτήσεις 
συντήρησης, επιθεωρήσεων και ασφάλειας. 

2. Οι Υπεργολάβοι πρέπει να χρησιμοποιούν διατάξεις περιορισμού πτώσεων όταν το εναέριο ανυψωτικό είναι εξοπλισμένο για 
να δέχεται τη χρήση διατάξεων περιορισμού πτώσεων κατά τη διάρκεια των εργασιών τους σε εναέριο ανυψωτικό και 
ψαλιδωτό ανυψωτικό. 

3. Οι χώροι εργασίας κάτω από κάθε εργασία ανύψωσης πρέπει να είναι κατάλληλα αποκλεισμένοι όταν βρίσκονται άτομα στην 
περιοχή 

XVII. ΣΚΑΛΕΣ 
Όλες οι σκάλες πρέπει να συμμορφώνονται με όλους (i) τους εφαρμοστέους νόμους, κανόνες και κανονισμούς για την ασφάλεια και την 
υγεία στην εργασία και (ii) τους κανόνες ασφαλείας του εργοταξίου και τους κανόνες που εκδίδονται από τον πελάτη της Εταιρείας. 

1. Οι Υπεργολάβοι πρέπει να συμμορφώνονται με όλες τις νομικές και συνιστώμενες από τους κατασκευαστές απαιτήσεις 
συντήρησης και ασφάλειας. 

2. Όλες οι σκάλες πρέπει να επιθεωρούνται πριν από κάθε ημερήσια χρήση και να διατηρούνται σε καλή λειτουργική κατάσταση. 
Σκάλες – συμπεριλαμβανομένων, ενδεικτικά, της πλατφόρμας, της σκάλας-πλατφόρμας, της σκάλας με σκαλοπάτια, της σκάλας 
με επέκταση ή της σταθερής σκάλας – που παρουσιάζουν δομικά ελαττώματα πρέπει να επισημαίνονται με την ένδειξη «ΜΗ 
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΕ» και να τίθενται εκτός χρήσης. 

3. Οι σκάλες με σκαλοπάτια που χρησιμοποιούνται από τους εργαζομένους πρέπει να είναι από μη αγώγιμο υαλόνημα (όχι από 
ξύλο ή αλουμίνιο) με ελάχιστο βαθμό αντοχής όπως απαιτείται από την τοπική νομοθεσία. 

4. Όλες οι σκάλες με επέκταση πρέπει να είναι δεμένες και ασφαλισμένες με ιμάντα από ελαστικό EPDM ή ιμάντα με ανάσχεση, ή 
ένα δεύτερο άτομο πρέπει να κρατά και να ασφαλίζει τη σκάλα στο κάτω μέρος. 

5. Κατά την αναρρίχηση σε σκάλα, οι εργαζόμενοι του Υπεργολάβου πρέπει να βλέπουν προς τη σκάλα και να χρησιμοποιούν και 
τα δύο χέρια κατά την άνοδο ή την κάθοδο, διατηρώντας ανά πάσα στιγμή επαφή 3 σημείων. 

XVIII. ΕΚΣΚΑΦΗ/ΔΙΑΝΟΙΞΗ ΤΑΦΡΩΝ/ΑΝΤΙΣΤΗΡΙΞΗ/ΕΚΣΚΑΦΗ ΜΕ ΕΠΙΚΛΙΝΕΙΣ ΠΛΕΥΡΕΣ/ΘΩΡΑΚΙΣΗ 
Οι Υπεργολάβοι πρέπει να συμμορφώνονται με όλες τις νομικές και συμβατικές απαιτήσεις. 

XIX. ΜΕΤΡΑ ΕΛΕΓΧΟΥ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ (ΚΛΕΙΔΩΜΑ/ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΗ) 
A. Κάθε φορά που ένας εργαζόμενος του Υπεργολάβου πραγματοποιεί σέρβις ή συντήρηση ενός μηχανήματος ή μέρους εξοπλισμού 

(σημείο λειτουργίας) όπου μια μη αναμενόμενη εκκίνηση ή απελευθέρωση αποθηκευμένης ενέργειας (ηλεκτρικής, μηχανικής, 
υδραυλικής, πνευματικής, χημικής, βαρύτητας κ.λπ.) θα μπορούσε να προκαλέσει τραυματισμό, πρέπει να διακόπτεται η 
τροφοδοσία όλου του εξοπλισμού και των συστημάτων με τη χρήση κατάλληλων διαδικασιών κλειδώματος/επισήμανσης πριν από 
την εκτέλεση αυτής της εργασίας, εκτός εάν η συγκεκριμένη δραστηριότητα εξαιρείται από το κλείδωμα/επισήμανση σύμφωνα με 
τους ισχύοντες νόμους, κανόνες και κανονισμούς για την ασφάλεια και την υγεία στην εργασία και εκτελείται σύμφωνα με τους εν 
λόγω κανονισμούς. 

B. Οι εργαζόμενοι του Υπεργολάβου πρέπει να χρησιμοποιούν μόνο κλειδαριές που προορίζονται για κλείδωμα/επισήμανση. 

C. Οι ετικέτες κλειδώματος που χρησιμοποιούνται από τους εργαζομένους του Υπεργολάβου πρέπει να διαθέτουν πεδία για το όνομά 
τους, τον αριθμό του κινητού τους τηλεφώνου και την ημερομηνία. 

D. Τα δεματικά με φερμουάρ ή τα συρμάτινα δεματικά, τα κορδόνια ή οι ετικέτες δεν θεωρούνται αποδεκτός εξοπλισμός για σκοπούς 
κλειδώματος/επισήμανσης. Οι ετικέτες πρέπει πάντα να συνοδεύονται από κλειδαριά και κλειδί. 

XX. ΓΕΡΑΝΟΙ 
A. Οι χειριστές γερανών πρέπει να υποβάλλουν αντίγραφο των έγκυρων αρχείων εκπαίδευσης και πιστοποίησής τους στην Εταιρεία 

πριν εκτελέσουν οποιοδήποτε είδος ανύψωσης στο εργοτάξιο. 

B. Απαιτούνται καθημερινές επιθεωρήσεις σε όλους τους γερανούς πριν και κατά τη διάρκεια της χρήσης. Πρέπει να τηρούνται αρχεία 
καθημερινών επιθεωρήσεων και να τίθενται στη διάθεση της Εταιρείας κατόπιν αιτήματος της Εταιρείας. 

C. Οι Υπεργολάβοι θα διασφαλίζουν ότι οι επιθεωρήσεις των γερανών πρέπει να εκτελούνται σύμφωνα με τους τοπικούς νόμους και 
κανονισμούς. 

D. Σχοινιά ελέγχου φορτίου πρέπει να χρησιμοποιείται για όλα τα φορτία. Τα σχοινιά ελέγχου φορτίου θα βοηθήσουν στον έλεγχο του 
φορτίου σε συνθήκες ανέμου που μπορεί να προκαλέσουν ταλάντωση, περιστροφή ή ανισορροπία του φορτίου. 
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E. Οι Υπεργολάβοι που χρησιμοποιούν γερανούς πρέπει να αναρτούν αντίγραφο των σημάτων χειρός γερανού που θα 
χρησιμοποιούνται. 

F. Οι Υπεργολάβοι πρέπει να συμμορφώνονται με τις συνιστώμενες από τους κατασκευαστές απαιτήσεις συντήρησης και ασφάλειας. 

G. Κατά τη διάρκεια της ανύψωσης, κανένα άτομο δεν επιτρέπεται να βρίσκεται κάτω από το ανυψούμενο αντικείμενο ή σε 
οποιαδήποτε περιοχή κοντά σε αυτό, όπου θα μπορούσε να επηρεαστεί από απροσδόκητη πτώση ή μετακίνηση του ανυψούμενου 
αντικειμένου. 

XXI ΕΛΙΚΟΠΤΕΡΟ «ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΑΝΥΨΩΣΗΣ» 
A. Τα ελικόπτερα-γερανοί πρέπει να συμμορφώνονται με (i) τους εφαρμοστέους νόμους, κανόνες και κανονισμούς για την ασφάλεια και 

την υγεία στην εργασία και (ii) τους κανόνες ασφαλείας του εργοταξίου και τους κανόνες που εκδίδονται από τον πελάτη της 
Εταιρείας. 

B. Οι Υπεργολάβοι πρέπει να συμμορφώνονται με όλες τις συνιστώμενες από τους κατασκευαστές απαιτήσεις συντήρησης και 
ασφάλειας. 

XXII ΚΑΛΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 

Το εργοτάξιο πρέπει να διατηρείται καθαρό και απαλλαγμένο από κινδύνους. Καλή διαχείριση πρέπει να διεξάγεται σε καθημερινή βάση. 
Η Εταιρεία μπορεί να εκδώσει εντολή διακοπής εργασιών, εάν δεν τηρείται καλή διαχείριση στο εργοτάξιο. 

XXIII ΜΗΧΑΝΟΚΙΝΗΤΑ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΑ ΟΧΗΜΑΤΑ/ΠΕΡΟΝΟΦΟΡΑ ΑΝΥΨΩΤΙΚΑ 
A. Μόνο εκπαιδευμένα και εξουσιοδοτημένα άτομα επιτρέπεται να χειρίζονται μηχανοκίνητο βιομηχανικό εξοπλισμό. 

B. Δεν πρέπει να στέκεται ή να περνάει προσωπικό κάτω από το υπερυψωμένο τμήμα οποιουδήποτε οχήματος, είτε είναι φορτωμένο 
είτε κενό. Ο Υπεργολάβος ευθύνεται για την τοποθέτηση κατάλληλων προειδοποιητικών πινακίδων ή για τον έλεγχο της πρόσβασης 
όταν οι εργασίες εκτελούνται κοντά σε εισόδους όπου το προσωπικό μπορεί να εισέλθει κατά λάθος στην επικίνδυνη περιοχή. 

C. Όταν ένα μηχανοκίνητο βιομηχανικό όχημα αφήνεται χωρίς επιτήρηση, εκτός από τις προφυλάξεις που απαιτούνται από τη 
νομοθεσία ή τη σύμβαση, πρέπει να λαμβάνονται οι ακόλουθες προφυλάξεις: 

1. Τα μέσα εμπλοκής του φορτίου πρέπει να είναι πλήρως κατεβασμένα 
2. Τα στοιχεία ελέγχου πρέπει να βρίσκονται σε ουδέτερη κατάσταση 
3. Το ρεύμα πρέπει να διακοπεί – 
4. Τα φρένα πρέπει να ενεργοποιηθούν. 
5. Οι τροχοί πρέπει να μπλοκαριστούν εάν το όχημα είναι σταθμευμένο σε επικλινή επιφάνεια. 

 
D. Οι Υπεργολάβοι θα διασφαλίζουν ότι ο εξοπλισμός επιθεωρείται σύμφωνα με τους τοπικούς νόμους και κανονισμούς 

XXIV ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΟΣ ΧΩΡΟΣ 
A. Εκτός από τις προφυλάξεις που απαιτούνται από τη νομοθεσία ή τη σύμβαση, απαγορεύεται η είσοδος σε περιορισμένο χώρο 

χωρίς κατάλληλη εκπαίδευση, μέσα ατομικής προστασίας και εξοπλισμό ασφαλείας. 

XXV ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
A. Όλοι οι Υπεργολάβοι πρέπει να ανταλλάσσουν πληροφορίες μεταξύ τους και με την Εταιρεία σχετικά με τα επικίνδυνα υλικά με τα 

οποία εργάζονται στο εργοτάξιο. 

B. Κάθε Υπεργολάβος ευθύνεται για την τήρηση προσβάσιμων δελτίων δεδομένων ασφαλείας για τα προϊόντα που φέρνει στο 
εργοτάξιο και για την εκπαίδευση του προσωπικού του σχετικά με τις απαιτήσεις ορθού χειρισμού, αποθήκευσης και απόρριψης 
επικίνδυνων υλικών. Κατόπιν αιτήματος, οι Υπεργολάβοι υποβάλλουν στην Εταιρεία κατάλογο αποθεμάτων χημικών ουσιών και τα 
δεδομένα ασφάλειας πριν από την έναρξη των εργασιών στο εργοτάξιο. 

XXVI ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΤΟ ΕΡΓΟΤΑΞΙΟ 
A. Οι Υπεργολάβοι και οι επισκέπτες τους πρέπει να ακολουθούν τις απαιτήσεις πρόσβασης και ασφάλειας της Εταιρείας ή του πελάτη 

της κατά την είσοδο και έξοδο από το εργοτάξιο. 

B. Οι υπεργολάβοι και οι επισκέπτες τους πρέπει να ακολουθούν τις απαιτήσεις πρόσβασης οχημάτων της Εταιρείας ή του πελάτη της 
κατά την παραμονή τους στο εργοτάξιο. 
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XXVII ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΥΣ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ ΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ 
A. Όλοι οι Υπεργολάβοι συμφωνούν να συμμορφώνονται με όλους (i) τους ισχύοντες νόμους, κανόνες και κανονισμούς για το 

περιβάλλον, την ασφάλεια και την υγεία στην εργασία και (ii) τους περιβαλλοντικούς κανόνες του εργοταξίου και τους κανόνες που 
εκδίδονται από τον πελάτη της Εταιρείας. 

B. Όλοι οι Υπεργολάβοι που εκτελούν υπηρεσίες σχετικές με την περιβαλλοντική συμμόρφωση, τον σχεδιασμό ή την αποκατάσταση 
πρέπει να παρέχουν γραπτή διαβεβαίωση ότι διαθέτουν και θα διατηρούν σε ισχύ όλες τις απαιτούμενες πιστοποιήσεις και 
ασφάλιση που παρέχει κάλυψη για τους κινδύνους που προκύπτουν από την έκλυση επικίνδυνων ουσιών ή μολυσματικών 
παραγόντων στο εργοτάξιο και το περιβάλλον. 

C. Οι Υπεργολάβοι θα πρέπει να ανατρέχουν στο δελτίο δεδομένων ασφαλείας για τη σωστή αποθήκευση και τον χειρισμό των 
χημικών ουσιών. 

D. Όλοι οι Υπεργολάβοι είναι υπεύθυνοι για την απομάκρυνση όλων των επικίνδυνων αποβλήτων ή ουσιών που παράγονται κατά τη 
διάρκεια των εργασιών τους στο εργοτάξιο. 

E. Όλοι οι Υπεργολάβοι συμφωνούν να αποζημιώσουν την Εταιρεία και τον πελάτη της έναντι οποιασδήποτε αξίωσης από 
οποιαδήποτε οντότητα, ιδιωτικής ή κυβερνητικής φύσεως, η οποία προκύπτει από περιβαλλοντική μόλυνση που προκλήθηκε ή 
επιδεινώθηκε από τον Υπεργολάβο κατά τη διάρκεια των εργασιών του. 

F. Όλοι οι Υπεργολάβοι οφείλουν να ανταποκρίνονται στις διαρροές και στις εκλύσεις επικίνδυνων ουσιών, να απορρίπτουν τα 
μολυσμένα υλικά καθαρισμού και να απομακρύνουν τα μολυσμένα εδάφη σύμφωνα με όλους (i) τους ισχύοντες νόμους, κανόνες και 
κανονισμούς για το περιβάλλον, την ασφάλεια και την υγεία στην εργασία και (ii) τους περιβαλλοντικούς κανόνες του εργοταξίου και 
τους κανόνες που εκδίδονται από τον πελάτη της Εταιρείας. Όλοι οι Υπεργολάβοι πρέπει επίσης να αναφέρουν αμέσως κάθε 
περιστατικό διαρροής ή έκλυσης στον επιτόπιο υπεύθυνο έργου/εκπρόσωπο της Εταιρείας. 

XXVIII ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ/ΠΤΥΧΕΣ ΠΟΥ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ ΥΠΟΨΗ 
A. Εκτός από τις απαιτήσεις ασφάλειας που απαιτούνται με άλλον τρόπο από την παρούσα Συμφωνία, ο Υπεργολάβος πρέπει να 

συμμορφώνεται με όλες τις απαιτήσεις ασφάλειας για το Έργο, συμπεριλαμβανομένων, ενδεικτικά, των απαιτήσεων ασφάλειας 
εργοταξίου του πελάτη της Εταιρείας και όλων των προγραμμάτων, διαδικασιών και κανόνων ασφάλειας ανώτερης βαθμίδας και του 
Υπεργολάβου. Ο Υπεργολάβος οφείλει επίσης να συμμορφώνεται με όλους τους νόμους, τους κανόνες και τους κανονισμούς 
οποιουδήποτε κυβερνητικού φορέα που έχει δικαιοδοσία επί του έργου. Στον βαθμό που υπάρχουν περισσότεροι του ενός κανόνες, 
κανονισμοί ή νόμοι για την ασφάλεια που ισχύουν για μια δεδομένη δραστηριότητα του Υπεργολάβου, εφαρμόζεται ο αυστηρότερος 
κανόνας. Ο Υπεργολάβος ενημερώνει όλους τους υπεργολάβους ανώτερης βαθμίδας και τους υπεργολάβους για όλα τα θέματα 
ασφάλειας που δεν καλύπτονται με άλλον τρόπο από τις απαιτήσεις της παρούσας Συμφωνίας. Στον βαθμό που ο Υπεργολάβος 
επιδιώκει να διαφοροποιήσει, να αλλάξει ή να μεταβάλει με άλλον τρόπο οποιαδήποτε απαιτούμενη πρακτική, εφαρμογή ή 
διαδικασία ασφάλειας, τότε ο Υπεργολάβος θα ολοκληρώσει μια ανάλυση επικινδυνότητας της εργασίας. Εάν ο Υπεργολάβος 
διαφοροποιήσει, αλλάξει ή με άλλον τρόπο μεταβάλει οποιαδήποτε πρακτική, εφαρμογή ή διαδικασία ασφάλειας, τότε ο 
Υπεργολάβος αναλαμβάνει την πλήρη και αποκλειστική ευθύνη και υπευθυνότητα για την εν λόγω αλλαγή. 

B. Ο Υπεργολάβος, υπογράφοντας την παρούσα Συμφωνία, δηλώνει ότι θα λάβει όλες τις απαραίτητες προφυλάξεις κατά την εκτέλεση 
των εργασιών του ώστε να διασφαλίσει την ασφάλεια του προσωπικού του, του προσωπικού άλλων υπεργολάβων και τρίτων. 

C. Ο Υπεργολάβος δηλώνει ότι έχει μελετήσει και εξοικειωθεί με όλες τις εφαρμοστέες απαιτήσεις που προβλέπονται από την 
αντίστοιχη ισχύουσα τοπική νομοθεσία. 

D. Ο Υπεργολάβος συμφωνεί ότι ευθύνεται για τις ενέργειες, τις παραλείψεις, τη μη συμμόρφωση με τις παρούσες Προδιαγραφές 
Ασφάλειας Υπεργολάβων ή την παραβίαση οποιουδήποτε νόμου από οποιονδήποτε από τους υπεργολάβους, τους αντιπροσώπους 
ή/και το προσωπικό του. 

E. Ο Υπεργολάβος συμφωνεί ότι, εάν αναληφθεί αγωγή κατά της Εταιρείας για παραβιάσεις οποιωνδήποτε κρατικών απαιτήσεων 
ασφάλειας από τον Υπεργολάβο ή/και τους υπεργολάβους, τους αντιπροσώπους ή το προσωπικό του, ο Υπεργολάβος θα 
αποζημιώσει και θα απαλλάξει την Εταιρεία και τον πελάτη της για όλα τα έξοδα, τις ζημίες και τις κυρώσεις που καταλογίζονται 
κατά της Εταιρείας και του πελάτη της ή σχετίζονται με την εν λόγω αγωγή, συμπεριλαμβανομένων των δικηγορικών αμοιβών που 
προκύπτουν από την υπεράσπιση ή την έφεση της εν λόγω αγωγής. 

Ο Υπεργολάβος συμφωνεί ότι είναι ανεξάρτητος ανάδοχος. Οι παρούσες Προδιαγραφές Ασφάλειας Υπεργολάβων δεν δίνουν στην Εταιρεία την 
εξουσία να κατευθύνει και να ελέγχει τις καθημερινές δραστηριότητες του Υπεργολάβου ή να δημιουργεί σχέση εργοδότη/εργαζομένου, εταίρων, 
κοινοπραξιών, συνιδιοκτητών, εντολέα-αντιπροσώπου ή με άλλον τρόπο συμμετεχόντων σε κοινοπραξία ή κοινή επιχείρηση, ούτε επιτρέπουν σε 
ένα από τα μέρη να δημιουργεί ή να αναλαμβάνει οποιαδήποτε υποχρέωση για λογαριασμό του άλλου μέρους για οποιονδήποτε σκοπό.
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Προδιαγραφές ασφάλειας EHS: Έκτακτη εργασία και υπεργολάβοι 
 

Συμπεριφορές μηδενικών επιβλαβών συνεπειών 
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